LORBAS

GRIECHISCH TRADITIONELL
STEAKRHOUSE

KOLPINGPLATZ 6
49733 HAREN (EMS)
Tel. 05932 - 4454



SUPPEN LIEBE SOUP LOVE
\/ 2. ZWIEBELSUPPE MIT KASE UBERBACKEN"”
€ 7,00
Onion soup topped with cheese
\/ 3. TOMATENSUPPE MIT SAHNE UND KRAUTERN" """
€ 7,00

Tomato soup with cream and herbs <

KALTE VORSPEISEN COLD APPETIZERS

\/ 5. BRUSCHETTA""
mit Tomaten, Zwiebeln, Hirtenkase, Balsamico, Olivendl und Rucola € 9,00

with tomatoes, onions, shepherd's cheese, balsamic, olive oil and arugula

\/" 6. TZATZIKI “NIKO’S REZEPT” AUS GRIECHISCHEM JOGHURT™
Salatgurke, Olivendl aus der Heimat und frischen Knoblauch

Tsatsiki made from Greek yogurt €rae
Cucumber, local olive oil and fresh garlic
V7. TIROKAFTERI PIKANTE SCHAFSKASECREME 10 €700

spicy sheep cheese cream

\/ 8. DOLMADAKIA
geflllte Weinblatter mit Reis, Bulgur und Hirtenkase €10,00
stuffed vine leaves with rice, bulgur and shepherd’s cheese

WARME VORSPEISEN WARM APPETIZERS

VQ. DICKE BOHNEN “OMA’S REZEPT” & 10.20.29
aus dem Ofen, mit Tomaten Sauce und Hirternkase €10,00
Thick beans from the oven with tomato sauce and shepherd's cheese

\/ 10. KNOBLAUCH-BROT UBERBACKEN MIT KASE "™

€ 9,00
Garlic bread topped with cheese
V11. PANIERTE AUBERGINEN MIT TZATZIKI 610 1050
breaded aubergines with tsatsiki ’
V12. GOLDENE PEPERONI, GEBRATEN MIT TSATSIKI "8 c 900

Gold peppers, Fried with Tsatsiki

v13. GEBRATENE CHAMPIGNONS MIT ZWIEBELN UND HIRTENKASE
in Olivendl Uberbacken € 11,00
Fried mushrooms fried with onions and shepherd's cheese in olive oil
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WARME VORSPEISEN WARM APPETIZERS

\/ 14. LAVA KASE: GEBACKENER HIRTENKASE"
mit Tomaten, Zwiebeln und Peperoni in Olivendl
baked shepherd's cheese
with tomatoes, onions and peppers in olive oil

\/ 15. JASU TELLER "

kleine Saganaki (panierter Hirtenkase), 3 Knoblauch Brot, 2 Teigtaschen

mit Spinat oder Hirtenkase geflllt,

geflllte Peperoni mit Frischkase, Tsatsiki und GemuUse gebraten. €16,50
small saganaki (breaded shepherd's cheese), 3 garlic bread, 2 dumplings

filled with spinach or shepherd's cheese, pepperoni stuffed with cream

cheese, tsatsiki and fried vegetables.

€ 11,00

\/ 16. SAGANAKI (panierter Hirtenkase)"*"
mit Honig verfeinert €10,00
Fried Cheese breaded shepherd’s cheese, refined with honey

1,6,7,25

17. KALAMARES PANIERT UND GEBACKEN,
dazu frische Zitrone € 13,00
Fried Squid breaded and baked, with fresh lemon

\/ 23. TEIGTASCHEN GEFULLT MIT HIRTENKASE ODER SPINAT "*"
Dumplings filled with spinach or shepherd’s cheese

v 24. PAPRIKA FLORINIS ™

gegrillte Rote Paprika geflllt mit Hirtenkase €9,00
grilled red peppers filled with shepherd’s cheese

25. MEZE TELLER "%7'*%
3 Bruschetta, Kalamares, Tsatsiki, rote Paprika gefullt mit Hirtenkase,
Oliven und Peperoni € 16,00
3 Bruschetta, Kalamares (fried squid), Tsatsiki, red peppers stuffed with
shepherd's cheese, olives and pepperoni

€7,50
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SALATE: LEICHT UND LECRKER
SALADS: LIGHT AND DELICIOUS

GRIECHISCHER SALAT "

frische Tomaten, Gurken, Hirtenkase, Zwiebeln, Oliven und

Peperoni, mit Olivendl

Greek salad with fresh tomatoes, cucumbers, Shepherd's cheese, onions,
olives and peppers with olive oil

GYROS SALAT enans

Gyros, Tomaten, Gurken, Zwiebeln, Krautsalat, Hirtenkése, Rucola,

mit Essig-0l

Gyros, tomatoes, cucumbers, onions, salad, shepherd's cheese, rocket
with vinegar oil

CHEF SALAT """

Hahnchenbrust, frische Tomaten, Gurken, Paprika, Zwiebeln, Ei, Rucola,
mit hausgemachtem Joghurt-Dressing und Balsamico.

Chicken breast, fresh tomatoes, cucumbers, peppers, onions, egg, rocket,
with homemade yogurt dressing and balsamic.

Fur noch mehr Genuss For even more enjoyment

Auf Wunsch extra Fleisch (Gyros oder Hihnchen) fur nur 3 €

On request extra gyros or chicken for only 3€

€ 15,50

€17,50

€ 17,50

"Ftr unsere kleinen Feinschmecker undihre

winzigen Appetite”

” . n u . i .
For our little gourmets and their tiny appetit
34. DONALD DUCI‘( 16102021 37_ ROTKAPPCHEN 1,6,10,20,21
Gyros und Pommes € 13,00 Souvlaki-Spie3 und Pommes
Gyros and fries Souvlaki skewers and fries
35. SCHNEEWITTCHEN o020 38. ALADDIN e
Gyros, ein Ministeak und € 13.50 Goldene knusprige Chicken
Pommes ’ Nuggets mit Pommes
Gyros, a mini steak and fries Golden crispy chicken nuggets
36. MICKY MAUS &=z with fries
2 Saftige Hacksteaks mit v 30 DAISY’S PASTA™ "

knusprige Pommes € 13,00

Bandnudeln und Tomatensauce

2 juicy minced steaks with
. . Tomaten sauce and pasta
crispy fries

"

CS

€ 13,00

€10,00

€9,00



SPEZIALITATEN FRISCH VOM GYROSPIESS ]

SPECIALITIES FRESH FROM THE GYROS SKEWER

Zu jedem Gericht gibt es knusprige Pommes, Tomatenreis und einen Beilagensalat
Each dish comes with crispy fries, tomato rice and a sidekick salad

TELLER PLATES

40. GYROS ***

44,

45.

46.

47.

48.

serviert mit Zwiebeln € 18,00

served with onions
GYROS UND SOUVLAK]| "=

serviert mit Zwiebeln

€ 20,00
Gyros and souvlaki served with
onions

GYROS UND FLEISCHSPIESS @022

(geflllt mit Hirtenkase)

€ 21,00
Gyros and meat skewer (filled
with Shepherd's cheese)

GYROS UND LEBER"*"®*

serviert mit Zwiebeln

Gyros and liver served with €19,00
onions

GYROS, SUZUKIA UND

SOUVLAK] &=

Gyros, 2 Hacksteaks, 1 Souvlaki € 23,00
und Zwiebeln

Gyros, 2 minced steaks, 1

souvlaki and onions

GYROS, LAMMKOTELETT

SOUVLAKI UND SCHW.FILET "*"***
Gyros, Lammkotelett,

Souvlaki, Schweinefilet und € 24,00
Zwiebeln

Gyros, lamb chops, souvlaki,

pork fillet and onions

Alle Teller Gerichte inkl. Tzatziki

{\H dishes on the plate incl

- Tsatsijkj

PFANNEN PANS

41. GYROS “METAXA SAUCE” "*"
mit Champignons und Kése
Uberbacken € 20,00

topped with cheese and

mushrooms

42. GYROS “HAUS SAUCE” """

mit Kase Uberbacken
€ 20,00
with homemade sauce and

topped with cheese

43. GYROS “SAUCE BERNAISE” 1920
mit Champignons und Kase
Uberbacken € 20,00
topped with cheese and
mushrooms

Auch als Extra zu haben

Haus Sauce
mild
3,5€

Sauce Bernaise
3€

Unsere Pfannen kommen direkt aus dem Ofen auf lhren Tisch.
Seien Sie also gewarnt: Es wird heil3!

/" HaIaI \/ Vegetarisch B Deutsch mENglish



GRILL DELIKATESSEN
GRILLED DELICACIES

Zu jedem Gericht gibt es knusprige Pommes, Tomatenreis und einen Beilagensalat.
Alle TELLER Gerichte werden serviert mit Tzatziki.
Each dish comes with crispy fries, tomato rice and a sidekick salad.
All dishes on the plate incl. Tsatsiki.

49.

50.

51

53.

54.

TELLER PLATE

GRILLTELLER w22

Souvlaki Spiel3, Lammkotelett,
Schweinesteak, Leber und

Suzukia (geflllt mit Hirtenkéase)

serviert mit Zwiebeln € 24,50
Souvlaki skewer, lamb chop,

Pork steak, liver and Suzukia

(filled with shepherd's cheese)

served with onions

SOUVLAK] &=

2 Souvlaki-SpieBe serviert mit

Zwiebeln € 20,50
2 souvlaki skewers served with

onions
FLEISCHSPIESS "¢»*

2 Fleischspief3e (gefullt mit

Hirtenkéase) serviert mit frischen
Tomaten € 21,00
2 meat skewers (filled with

Shepherd's cheese) served with

fresh Tomatoes

52. GEFULLTE BIFTEK] "*"***
250gr. Hacksteak gefullt mit
Tomaten und Hirtenkase
serviert mit Krauterbutter und
Zwiebeln € 21,00
250gr. Hacksteak stuffed with
Tomatoes and shepherd's
cheese served with herbal

butter and onions

55 PA|DA|-(|A 1,6,10,20,21

Lammkoteletts mit Zwiebeln € 22,00

Lamb chops with onions

56. LEBER “NIKO’S REZEPT,, 1,6,10,20,21

serviert mit gebratenen
Zwiebeln und frischen

PEANNEN PANS

SUZUKIA “METAXA SAUCE?” &2

mit Kase Uberbacken € 20,50
topped with cheese

SUZUKIA “HAUS SAUCE” e

mit frischen Tomaten und

Hirtenkase Uberbacken

with homemade sauce, topped ©20,50
with tomatoes and shepherd's

cheese

€ 19,00
Champignons
Liver served with fried onions
and fresh mushrooms
57. LEBER “METAXA SAUCE?” ‘ez
mit frischen Champignons €19,50

Liver topped with mushrooms
58. SCHWEINESTEAKS"* o202
mit frischen Champignons und
Kase Uberbacken € 21,50
Pork steaks topped with cheese

and mushrooms

A: mit Metaxa Sauce
B: mit Sauce Bernaise



GESCHMACKSEXPLOSION AUF PLATTEN
EXPLOSION OF TASTE ON PLATES

Alle Platten werden serviert mit Tzatziki, Pommes, Tomatenreis und einen Beilagensalat
Each plate comes with crispy fries, tomato rice, tsatsiki and a sidekick salad

59. KORFU PLATTE"™"**
Souvlaki SpieR3, 2 Schweinesteaks und Gyros serviert mit Zwiebeln € 22,50
Souvlaki skewer, 2 pork steaks, and gyros served with onions
60.ZORBAS PLATTE ****
Souvlaki Spief3, Schweinesteak, Suzukia und Gyros serviert mit Zwiebeln € 23,00
Souvlaki skewer, pork steak, souzuki and gyros served with onions
61. ATTIKA PLATTE "*"***
Rumpsteak, Lammfilet, Lamnmkottelet, Hdhnchenbrustfilet serviert mit Zwiebeln € 28,00
Beefsteak, fillet of lamb, lamb chop and chicken breast fillet served with onions
62. ALEX PLATTE " "***
Gyros, eine kleine gefullte Bifteki, Souvlaki SpieB und Leber serviert mit Zwiebeln € 23,00
Gyros, eine small stuffed souzuki, souvlaki skewer and liver served with onions
64. HAREN PLATTE """
Hahnchenbrustfilet, Souvlaki Spiel3, Schweinesteak, Gyros, Leber und Zwiebeln € 24,50
Chicken breast fillet, souvlaki, pork steak, liver and gyros served with onions
65. ATHEN PLATTE ™"
Hahnchenbrustfilet, Souvlaki Spiel3, Schweinefilet, Gyros und Zwiebeln € 24,00
Chicken breast fillet, souvlaki skewer, pork fillet and gyros served with onions

El’]’]f)f@hl@iS\\@I’t
Highly recommended.
101. Metaxa Sauce nach Zorbas Art
Metaxa Sauce of Zorbas style € 3,00

"Unsere Platten, perfekt ftir den gemeinsamen Genuss,
sind auch ftir zwei oder mehr Personen erhaltlich.”
Our plates are also available for two or more people.

HaIaI \/ Vegetarisch B Deutsch mENglish
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GOURMET VERFUHRUNG: STEAK IN PERFEKTION
GOURMET SEDUCTION: STEAR IN PERFECTION

7.
72.

73.
80.

85.

BLACK ANGUS RUMPSTEAK 250gr. "*"

mit hausgemachter Krauterbutter und StBkartoffel Pommes

with homemade herbal butter and sweet potato fries

BLACK ANGUS RUMPSTEAK 250gr."*"

mit gebratenen Champignons, gerauchertem Speck, Zwiebeln und
Rostkartoffeln

with fried mushrooms, smoked bacon, onions and roasted potatoes
BLACK ANGUS RUMPSTEAK 250gr."*"

mit Pfeffersauce und Pommes

with pepper sauce and french fries

RIB EYE STEAK 250gr."*"

mit hausgemachter Krauterbutter, Metaxa Sauce und SitBkartoffel Pommes

with homemade herb butter, metaxa sauce and sweet potato fries

RIB EYE STEAK 2509r 1,6,10,9,20,21

mit frischem GemlUse, gerdstetem Brot mit Olivendl, Oregano und scharfe Sauce

with fresh vegetables, toasted bread with olive oil and oregano and spicy sauce

€ 27,00

€ 28,50

€ 27,50

€ 30,00

€ 30,00

“Gerne passen wir Thr Steak individuell
nach [hrem gewtinschten Garzustand an.
Zogern Sie nicht, uns darauf
anzusprechen.”

"We are happy to adjust your steak
individually to your desired cooking state.
Don't hesitate to talk to us about it. ”

MEDIUM
WELL

\\\:‘D\\\}\
RARE

WELL
DONE

HaIaI \/ Vegetarisch B Deutsch mENglish



SCHNITZELVARIATIONEN
VARIATION OF ESCALOPES

Alle Gerichten werden serviert mit einen Beilagensalat
All dishes comes with a sidekick salad

66. SCHWEINESCHNITZEL"®™
mit gebratenen Zwiebeln,
Champignons und Pommes € 18,50
Pork escalope with fried onions,

mushrooms and fries

67.

HAHNCHENSCHNITZEL "8
mit Jdgersauce und Pommes
Chicken escalope with hunter’s € 19,50

sauce and fries

FILET IN PERFERTION
FILET IN PERFECTION

TELLER PLATES

68. SCHWEINEFILET "&"*=*
mit Krauterbutter und Zwiebeln,
serviert mit Rostkartoffeln
Pork fillet with herb butter and
onions, served with roasted

€ 21,00

potatoes
74. FILET TELLER o=

Rumpsteak, Schweinefilet,
Lammfilet mit Krauterbutter und
Zwiebeln, dazu Pommes und
] € 24,50
Tomatenreis
Rumpsteak, pork fillet, lamb fillet
with herb butter, onions, fries and

tomato rice

PEFANNEN PANS

69. SCHWEINEFILET “METAXA SAUCE” "¢

70.

mit frischen Champignons und

Kase Uberbacken,

serviert mit Rostkartoffeln € 22,50
Pork fillet with metaxa sauce, topped

with mushrooms and cheese,

served with roasted potatoes

SCHWEINEFILET “SAUCE BERNAISE”"*'**#"

mit frischen Champignons und

Kéase Uberbacken,

serviert mit Rostkartoffeln € 22,00
Pork fillet with sauce bernaise, topped

with mushrooms and cheese,

served with roasted potatoes

76. LAMMFILET “METAXA SAUCE” "6

Emechlcnswcrt
Highly recommended.

100. Folienkartoffel mit Tzatsiki

mit frischen Champignons und Kése
Uberbacken, dazu Pommes und
Tomatenreis € 26,50

Foil potato with tsatsiki €5,50 Lamb fillet with metaxa sauce,
topped with mushrooms and cheese
75. LAMMEFILET rew2 served with fries and tomato rice
mit hausgemachter Krauterbutter 77. LAMMFILET “SAUCE BERNAISE” 810205
und Zwiebeln, mit frischen Champignons und Kése
dazu Pommes und Tomatenreis € 24,50 Uberbacken
Lamb fillet with homemade dazu Pommes und Tomatenreis € 26,00

herbal butter, onions, fries and

tomato rice

Lamb fillet topped with metaxa sauce
mushrooms and cheese

served with fries and tomato rice



78,

79.

\ 82.

V s3.

GRIECHISCHE SPEZIALITATEN
GREER SPECIALITIES

LAMMEFILET MIT GRIECHISCHEN DICKEN BOHNEN >
Zwiebeln, Peperoni, frischen Krautern und Hirtenkéase € 28,50
Fillet of lamb with Greek thick beans, onions, peppers, fresh herbs and

shepherd's cheese

MOUSSAKA ™

aus Auberginen, Kartoffelscheiben, Hackfleisch, mit cremiger Kédse-Sahne-

Sauce Uberbacken. € 19,00
Moussaka of aubergines, slices of potatoes, minced meat and

baked with cheese cream sauce

~~p- 9 20,29

81. GEKOCHTES RINDFLEISCH / BOILED BEEFE
A:mit Perlwiebeln /with pearl bulbs
B: mit griinen Bohnen / with green beans
C: mit dicken Bohnen / with thick beans

€ 20,00

VEGETARISCHE GERICHTE
VEGETARIAN DISHES

1,6,10,20,35

BROKKOLI UND BLUMENKOHL
mit Kase Uberbacken in Bernaise-Sahne Sauce € 15,00
Broccoli and cauliflower with cheese topped in bernaise-cream sauce
UBERBACKENES GEMUSE
Zucchini, Champignons, Paprika, Zwiebeln in Tomatensauce,

mit Hirtenkase Uberbacken € 16,50

Zucchini, mushrooms, peppers, onions in tomato sauce,

1,6,10,20,21

topped with shepherd's cheese

NUDELGERICHTE
PASTA DISHES

. BANDNUDELN MIT FRISCHEN PESTO UND TOMATENSAUCE,*® =2 22

Hahnchenbrustfilet, Rucola, Parmisan, Balsamico und griechischem Olivendl

€ 18,50
Ribbon noodles with fresh pesto and tomato sauce,
chicken breast fillet, rocket, parmisan, balsamic and greek olive oil
. RIGATONI MIT BROKKOLI UND FRISCHEN CHAMPIGNONS, "*"
in einer cremigen Sahne- Sauce, mit Kase Uberbacken € 17,50

with broccoli and fresh mushrooms, in cream sauce, topped with cheese

HaIaI \/ Vegetarisch B Deutsch mENglish
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106.

HAHNCHEN VOM GRILL
CHICKREN FROM THE GRILL

Alle Platten werden mit einen Beilagensalat serviert
Each plate comes with a sidekick salad

HAHNCHENBRUSTFILET MIT KRAUTERBUTTER, """

Zwiebel und Kroketten € 20,50
Chicken breast fillet with herb butter, onion side and croquettes
HAHNCHENBRUSTFILET MIT METAXA SAUCE, """

Camembert und Kroketten € 22,00
Chicken breast fillet with Metaxa sauce, camembert and croquettes
HAHNCHENBRUSTFILET MIT SAUCE BERNAISE,"*"***"*

frische Champignons und Kroketten € 21,50
Chicken breast fillet with Bernaise sauce, mushrooms and croquettes

FISCH /HISH 45 \

KALAMARES (TUBEN) MIT TOMATEN REIS"*"**

Kalamares (tubes) with tomato rice

ZANDERFILET MIT FRISCHEM GEMUSE UND ROSTKARTOFFELN ™

€ 24,00
Zander fillet with fresh vegetables and roasted potatoes
LACHSFILET MIT BANDNUDELN, “"*****
frischem Pesto und Tomatensauce € 25,00
Salmon fillet with ribbon noodles, fresh pesto and tomato sauce
SCAMPIS™**
in Oliven-Knoblauch-Ol mit frischem Gemiise und Kroketten € 24,00
6 scampis in olive-garlic oil with fresh vegetables and croquettes
Tomaten Reis 101. Metaxa Sauce nach Zorbas Art”
€ 3,50 € 3,00
Tomatorice Metaxa sauce in Zorbas style
Pommes'® 102. hausgemachte Sauce”
€ 3,50 € 3,50
Fries homemade sauce
Kroketten"
roxetten € 4,00 103. Sauce Bernaise " "** € 3,00
Croquettes
Rostkartoffeln ™™ € 4,00 104. Mayo °" € 0,50
Roasted potatoes
Folienkartoffel mit Tsatsiki €5,50 105. Ketchup € 0,50
Foil potato
SUsskartoffel Pommes '
€ 4,50

Sweet potatoe fries

Halal EDeutsch mENglish



